
 

 

 

 

 

【趣旨】 

 国においては、平成 25 年度より、強度行動障がいがある人たちに対して適切な支援を行う職員の人材育成を進め

ることを目的とした「強度行動障がい支援者養成研修（基礎研修）」が始まりました。そして平成26年度からは、適

切な障がい特性の評価及び支援計画の作成ができる職員の人材育成を進めることを目的とし、「強度行動障がい支援者

養成研修（実践研修）」が開始されました。 

 今回の実践研修においては、受講者同士の事例検討等を通して、基礎研修で学んだ内容をより実践的に深めるため

のプログラムを提供します。 

なお、障害福祉サービス等報酬改定において、施設入所支援や短期入所、共同生活援助の「重度障害者支援加算」

を算定する際の要件として、支援計画や支援の提供における強度行動障がい支援者養成研修基礎研修修了者、実践研

修修了者の配置等が追加されるなど、見直しが行われたところです。併せて、相談支援事業所や在宅生活をしている

人向けの支援計画や支援の提供においても、同研修の修了が求められているところもありますので、趣旨をご理解の

上、多くの方のご参加をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和8年度 

強度行動障がい支援者養成研修（実践研修） 
 

 

開催日： 令和８年１１月２１日（土）９：３０～１7：10（９：００受付） 

１１月２２日（日）９：３０～17：1０（９：００受付） 

内 容： 強度行動障がいに関する講義・演習・実践報告等 

方 法： 対面 

場 所：  宮崎市民文化ホール  〒880-0930 宮崎市花山手東3丁目25-3（福祉文化公園内） 

 
対象者：様々な障害福祉サービスに従事した経験年数が１年以上あり、かつ、強度行動障がいあるい

は行動障がいや不適応行動を示す、知的障がい児者・自閉症児者に接した経験のある福祉施
設、関係事業所職員、学校関係者等で、「強度行動障がい支援者養成研修（基礎研修）を受講
した方」 

 
定 員： 9０名程度   定員を超えた場合は、選考の上、受講者を決定させていただきますので、 

予めご了承の上、お申し込みください） 

受講料： 6,000円 （お支払いにつきましては、後日、受講決定者へご案内いたします） 

申込方法：QRコードまたは下記のURLより申込みフォームに移動し、必要事項を入力のうえ送信ください。 

         https://forms.gle/AVgcz8yXgH6eXBeLA 

 ※注意事項等については別紙１をご確認ください。 

締切日：令和8年１０月１８日（日）必着 

 

その他：※受講可否の連絡については、１０月２５日（日）を目途に、お申し込みのメールへお知らせ致し

ます。受講可否の連絡がない場合には、お手数ですが、宮崎県中央発達障害者支援センターまでお問い合わ

せください。 

       ※研修を受講された方については、後日修了証書の発行を行います。修了証の再発行は原則としていたし

ません。ご希望の場合には、返信用封筒を郵送いただいたうえで、手数料3000円を頂戴いたします。 

 

主催：宮崎県社会福祉事業団 

 

 

https://forms.gle/AVgcz8yXgH6eXBeLA


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別紙 

 

 

 

 別紙１ 
 

令和8年度強度行動障がい支援者養成研修（実践研修） 
 

日   程（予定） 

1日目（9：00～17：10） 

 内容 時間数 備考 

9：00～ 受付 30分  

 

 

 

 

対面またはZoomを利用した 

オンライン研修 

 

 

 

9：30～ 開会・研修のねらい １０分 

9：40～ 支援を組み立てるための基本 120分 

11：40～ 休憩 10分 

11：50～ 関係機関との連携 60分 

12：50～ 昼食休憩 60分 

13：50～ アセスメントの方法 

（具体的なアセスメント方法） 

60分 

14：50～ 休憩 10分 

15：00～ アセスメントの方法 

（障害特性に基づくアセスメント） 

120分 

17：00～ 事務連絡等 10分 

 

2日目（9：00～17：10） 

 内容 時間数 備考 

9：00～ 受付 30分  

 

 

 

 

 

 

対面またはZoomを利用した 

オンライン研修 

 

 

9：30～ 手順書の作成 

（アセスメントに基づく支援手順書の

作成①） 

6０分 

10：30～ 休憩 10分 

10：40～ 手順書の作成 

（アセスメントに基づく支援手順書の

作成②） 

120分 

12：40～ 昼食休憩 60分 

13：40～ 記録の分析と支援手順書の修正 

（記録の方法） 

（記録の分析と支援手順書の修正） 

90分 

15：10～ 休憩 10分 

15：20～ 組織的なアプローチ 

（組織的なアプローチの重要性） 

60分 

16：20～ 休憩 10分 

16：30～ 実践報告 

（チームによる支援の実際） 

30分 

17：00～ まとめ 10分 

 

※予定は変更になる場合がございます。予めご了承ください。 



令和8年１１月２１日～１１月２２日 強度行動障がい支援者養成研修（実践研修） 

 
【お申込みについて】 
1． お申込みは、フォーム（Googleフォームを利用）に移動し必要事項を入力し送信してください。 

2． 同じ所属から複数名のお申し込みの場合も、お一人ずつお申込みください。 

3． オンラインでの実施に変更になった場合には、ZOOM接続テストURL、当日用URL、ミーティング ID、パ

スコードなどの詳細を随時ご連絡いたしますので、研修の視聴に使用するパソコンからアクセス可能なメール

アドレスをお知らせください。 

4． ご入力いただいた個人情報は、本研修の目的以外には使用いたしません。 

※１ 氏名は修了証書に使用するため、お間違えのないように入力してください。また、氏名の入力において漢字の

変換がうまく出来ない場合（旧字体など）には、新字体で入力してください。研修当日に氏名について確認の

アナウンスをしますので、その際に必ずお知らせください。 

※２ 同じ所属から複数名のお申込みの場合には、必ず優先順位を入力してください。優先順位が重なっている場合

などには、お申込みの早い順に優先順位１として選考いたします。 

※３ メールアドレスはご確認のうえ、正しくご入力ください。メールアドレスが正しく入力されていない場合には、

受講決定の案内などをお送りできないため、受講できない場合がありますのでご注意ください。 

※４ 基礎研修の修了証番号を必ずご入力ください。県外で基礎研修を受けられた方は、修了証書のコピーを提出し

ていただき、基礎研修を修了したことを確認させていただきますのでご協力ください。 

申込締切日 令和8年１０月１８日（日）必着 

 

【受講に関する注意事項】 
今回の研修実施に関しましては、数年ぶりに対面での実施となりました。実施につきましては、コロナウイルス等

の感染症予防対策（体調管理、マスクの着用、手指消毒等）についてのご理解とご協力をお願いいたします。 

また、コロナウイルスの流行などの状況により、オンラインでの実施となる場合があります。つきましては、下記

の通りとしますので、何卒ご理解とご協力をお願いいたします。 

＜オンライン式＞ 

1． オンラインでの実施に変更になった場合には、変更が決まった時点でご入力いただいた連絡先へご連絡いたし

ます。 

2． スピーカー機能・カメラ付きのパソコンとインターネット環境をご用意ください。 

3． オンラインでの実施に変更になった場合、スピーカー機能やカメラを使用し、グループディスカッションを行

いますので、可能な限りパソコンのマイクが研修参加者の声以外の音を拾わないような環境で参加してくださ

い。また、同施設で複数名の参加を予定されている方は、あらかじめそれぞれがグループディスカッションに

集中できる環境（別々の部屋で受講する、距離を取る、イヤホンを使用し自分が発言するとき以外はミュート

にする等）をご準備いただきますようお願い申し上げます。 

4． 受講者の優先順位や変更を行う場合には、必ず事前に下記の連絡先までご連絡ください。 

※受講当日について 

 ビデオ・カメラ・携帯電話等での撮影・録音は固くお断りいたします。 

＜連絡先＞ 

宮崎県中央発達障害者支援センター 

FAX：0985-85-7661 ＴＥＬ：0985-85-7660 

                      Ｅ-mail：a-center@m-sj.or.jp 

担当：髙林・大野 

mailto:a-center@m-sj.or.jp

